reha FLEX(

Wohlfuihlen - Entspannen - Genieen

BABY- UND KLEINKINDSCHWIMMEN

Merkblatt / Allgemeine Geschaftsbedingungen (Stand 03/2024)

Termine:

Babyschwimmen: (5-12 Monate)

Montag: 16.00-16.30 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)
16.30-17.00 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)

Dienstag: 9.30-10.00 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)
10.00-10.30 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)
15.30-16.00 Uhr Kursleiterin: Frau Wolf (Physiotherapeutin)

Donnerstag: 09.30-10.00 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)
10.00-10.30 Uhr Kursleiterin: Frau Franke (Dipl.-Sportlehrerin)

Kleinkindschwimmen: (1-2 Jahre)

Dienstag: 16.00-16.30 Uhr Kursleiterin: Frau Wolf (Physiotherapeutin)

Das sollten Sie vorher beachten:

- Mindestalter des Babys ca. 5 Monate (Voraussetzung: Kopfkontrolle)
- Badetemperatur zu Hause langsam auf 30° C senken

- zu Hause zum Baden in die groRe Wanne wechseln

- die letzte Mahlzeit sollte mindestens 1 Stunde zurtck liegen

- Kinder vorher nicht eincremen

Mitzubringen sind:

* gut sitzende Badehosen (feste Bindchen/Schwimmwindeln) - keine Vlieswindeln im Wasser verwenden
* warmes Getrank fur danach (ggf. Stillen)

* Lieblingsspielzeug furs Wasser

* Wickelunterlage/Handtuch/Waschzeug

Damit sollten Sie nicht ins Wasser gehen (Kontraindikation):
- Augen- und Ohrenentziindungen

- Durchfall/Fieber

- ansteckende Krankheiten

Hinweise zur Organisation:

- Kinderwagen kénnen begrenzt im Erdgeschol3 abgestellt werden (wenn mdglich, sollten Sie Kinderschalen zum Transport benutzen)
Wir ubernehmen keine Haftung fir abhanden gekommene Gegenstande.

- zum Wickeln und Umziehen bitte separaten Sauna-Umkleidebereich nutzen (gegenseitige Hilfe der Muttis und Vatis etc.
erleichtert vieles)

- vor und nach dem Baden grundlich duschen

- es kann nur 1 Erwachsener pro Kind mit ins Wasser

- das Betreten des Schwimmbadbereiches ist nur in Badeschuhen gestattet

Bezahlung und Guiltigkeit:

* Die Teilnahmegebuhr in Hohe von 135,00 Euro ist am ersten Kurstag mit EC-Karte oder in bar am Empfang zu entrichten.

* Die 10 Kurseinheiten sind innerhalb von 12 Wochen zu absolvieren.
(Die Gultigkeitsdauer der 10-er Karte ist auf der Unterschriftenkarte vermerkt!)

* Nicht wahrgenommene Kurseinheiten innerhalb dieser Zeit verfallen. Ein Anspruch auf Riickvergiitung besteht grundsatzlich nicht.
Eine Behandlung auf Rezept ist in diesen Kursen nicht moglich!!!

Das wollen wir fur lhr Kind erreichen:

- Vermittlung von Freude und Spald am Wasser

- Forderung des Bewegungsdranges und des Bewegungsgefluhles sowie des frihkindlichen Lernverhaltens
- Méglichkeit der Kommunikation und Entspannung fiir die Muttis etc.

Wichtig: Wir wollen Ihrem Kind nicht das Schwimmen lehren.

Anmeldung und Auskunfte: www.reha-flex.de oder Tel.: 0345 - 23 24 612
oder direkt am Empfang der reha FLEX Saline Reha-Klinik,
Mansfelder StralRe 52, 06108 Halle (Saale)
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